Rugaciuni mai lungi, care sunt oferite prin sfinteti

Promisiunile i Isus revelate

Sfunteid Brigita

Trecuse mult timp de cant Sfanta Brigita dorea sa afle numarul loviturilor
pe care le primise Mantuitorul in timpul patimirii sale, cand iata, intr-o zi, El
i-a aparut si-i spuse:

»Fiica mea, am primit in Trupul meu 5480 de lovituri. Daca vrei sa le
onorezi sa spui 15 ,Tatal nostru” si 15 ,Bucura-te Maria impreuna cu
urmatoarele rugaciuni pe care ti le dau, timp de un an de zile; anul
termindndu-se inseamna ca vei fi salutat fiecare rana in parte.

Cel care va spune un an intreg, aceste rugaciuni va avea parte de
urmatoarele haruri;

va elibera din Purgatoriu 15 suflete dintre rudele sale;

15 drepti din rudele sale vor fi confirmati si pastrati in har;

15 pacatosi din neamul lui se vor converti;

persoana care va recita aceste rugaciuni, va avea primul grad de
desavarsire;

cu 15 zile inainte de a muri va primi pretiosul meu Trup, care il va
elibera de foamea cea vesnica si pretiosul meu Sénge care il va feri
de setea cea vesnica;

cu 15 zile inainte de a muri va avea o cdinta amara de toate
pacatele sale si o perfecta cunoastere a acestora,

7i voi pune in fata semnul Crucii mele biruitoare pentru a-I ajuta si
ocroti impotriva atacurilor dusmanilor sai;

inainte de a muri voi veni la el cu preaiubita si scumpa mea Mama;
ii voi primi cu bunavointad sufletul si-l voi conduce in bucuria
vesnica;

si conducandu-l acolo, ii voi da, cu deosebita grija, sd bea din
izvorul Dumnezeirii mele; lucrul pe care nu-I voi face cu cei care nu
vor fi recitat aceste rugaciuni;

trebuie stiut ca cine a trait timp de 30 de ani in pacatul de moarte
Si va spune cu evlavie sau si-a propus sa spuna aceste rugaciuni ii
voi ierta toate pacatele;

il voi apara impotriva ispitelor;

ii voi ocroti cele cinci simturi;

7l voi feri de moarte neprevazuta;

7i voi salva sufletul de osanda vesnica;

ii va fi daruit tot ceea ce va cere de la Dumnezeu si de la Sfanta
Fecioara Maira;

daca a trait totdeauna dupa vointa sa si ar fi trebuit s§ moara peste
putin timp, 1i voi prelungi viata;

ori de cate ori va recita aceste rugaciuni, va dobandi indulgenta
partiala;

va fi asigurat ca va fi unit cu cel mai mare cor al ingerilor;



« cel care va invata si altul aceste rugaciuni, bucuria si meritul lui vor

fi stabile si vor dura vesnic;

« acolo unde sunt si vor fi spuse aceste rugaciuni, Dumnezeu va fi

prezent cu harul sdu.”

Toate aceste privilegii au fost promise sfintei Brigita, in timpul unei
viziuni, de Domnul nostru Isus Cristos rastignit, cu conditia ca ea sa recite

in toate zilele acestea 15 rugaciuni.

De acelasi haruri vor avea parte si cei care le vor recita cu evlavie, zi de

zi timp de un an.

Cele 15 vugiciuni

de recitat timp de un an

In numele Tat3lui si al Fiului
si al Sfantului Duh. Amin

Rugaciune de inceput:

Slava Tatalui ...

O, Isuse, doresc sa spun acum de
15 ori rugaciunea ,Tatdl nostru” in
cinstea Tatalui ceresc, in unire cu acea
iubire prin care Tu ai sfintit-o in
lumina dumnezeiasca. Primeste-o de
pe buzele mele, in Inima ta
dumnezeiasca. Primeste-o de pe
buzele mele, In Inima ta,
imbunatateste-o si desavérseste-o
intr-atat ncat sa aduca Preasfintei
Treimi tot atata cinstire si bucurie,
cata i-ai adus Tu pe pamant, prin
aceasta rugaciune.

Fie ca prin ea sa ti se aduca onoarea
si bucuria in cinstea sfintei tale Firi
omenesti, spre preamarirea sfintelor
tale Rani si a pretiosului tdu Sange
care a curs din ele. Amin.



Ruga ccunea

O, Isuse, desfatarea vesnica a tuturor celor care te iubesc, bucurie care
intre orice dorinta; salvare si speranta pentru pacatosi. Tu care ei aratat ca
nu cunosti mai mare satisfactie decat aceea de a fi printre fiii oamenilor,
mergand pana acolo, ca atunci cand s-a implinit vremea, te-ai facut om din
dragoste pentru noi; aminteste-ti de toate suferintele pe ceare le-ai mdurat
din clipa zamislirii tale mai ales
de patimirea ta sfanta, cupa cum
a fost randuit si stabilit 1n
gandirea dumnezeiasca, inca din
vesnicie.

Adu-ti aminte Doamne, de
Cina cu ucenicii tai, cand dupa ce
le-ai spalat picioarele, le-ai dat
Trupul tau sfant si pretiosul tau
Sange, iar apoi, consolandu-i cu
blandete, le-ai prezis patimirea
ta apropiata.

Aminteste-ti de amara tristete care ti-a cuprins sufletul dupa cum singur
ai marturisit spunand: ,Intristat este sufletul meu pana la moarte.”

Adu-ti amlnte de teama, nellnlstea si suferinta, pe care le-ai indurat in

) A trupul tau preasfant, inainte de a fi
rastignit pe cruce, cand, dupa ce te-ai
rugat de trei ori, asudand sudori de
sange, ai fost tradat de Iuda, ucenicul
tau, iar poporul tau, pe care Tu l-ai
invatat, te-a prins si te-a judecat prin
trei judecatori. Toate acestea s-au
intamplat in zilele solemne ale
Pastilor, cand Tu erai in floarea
) VN tineretii.

Adu-ti aminte cum te- -au despmat de vesmintele tale si te-au imbracat cu
cele de batjocura, cum te-au palmuit, te-au biciuit si te-au incoronat cu
spini; ti-au pus o trestie in mana, te-au umilit si te-au insultat fara rusine.

In amintirea acestor chinuri suferite, inainte de afi rastignit pe cruce, da-
mi te rog, in fata mortii, o adevarata cainta de pacate, o curata si buna
spovadda, o mangaietoare multumire sufleteasca si iertarea tuturor
pacatelor mele. Amin.

Tadtil nostru..,. Bucwuri -te Maree:..




Rugéccunea a II-a

O, Isuse, adevarata
bucurie a ingerilor si
dulce paradis al
desfatarilor; aminteste-
ti de cumplita mahnire
pe care ai simtit-o atunci
cand dusmanii tai te-au
incoltit, ca niste fiare
salbatice, intrecandu-se
in a te tortura prin mii de
insulte, scuipaturi,
palme, zgarieturi si tot felul de chinuri
nemaiintalnite.

Pentru toate aceste suferinte si pentru toate Jlgmrlle care ti s-au adus, te
rog, Mantuitorul meu, scapa-ma de toti dusmanii mei vazuti si nevazuti, si
cu ajutorul tau, fa sa ajung la desavarsirea si mantuirea mea vesnica. Amin.

Tadti L nostru..,. Bucuri -te Marie:..

Ruga ccunea aw I17 -av

O, Isuse, Creatorul cerului si al pamantului, pe care nimeni si nimic nu-I
poate masura sau cuprinde, aminteste-ti de durerea amara pe care ai
indurat-o atunci cand calaii ti-au strapuns mainile si picioarele tale sfinte cu
piroane tocite, iar apoi, nefiind multumiti de starea in care te-au adus, si
pentru a-si satisface pe deplin turbarea, ti-au marit ranile, adaugand durere
la durere si printr-o cruzime fara egal ti-au smuls din incheieturi bratele si
picioarele, dezmembrandu-te.

In amintirea durerilor tale de pe cruce, te implor, o Isuse, daruieste-mi
harul sa te iubesc si mai mult. Amin.

Tadi b nostru..,. Bucuri -te Marie:..

Rugaccunea aIV-a

O, Isuse, medic ceresc,
ridicat pe ~cruce pentru a
vindeca ranile noastre prin
ranile tale, aminteste-ti de
~ suferintele si loviturile pe care
. le-ai indurat in madularele tale,

: 4 @ % si cum niciunul n-a fost lasat la
Iocul |UI durerea ta a fost fara asemanare De la talpi si pana in crestete,
nici o parte a trupului tau nu a scapat nevatamata; si cu toate acestea,
uitand de chinuri, nu ai incetat nici un moment sa te rogi Tatalui tau pentru
dusmanii tai, spunand: ,Tata, iarta-i, caci nu stiu ce fac.”




In numele infinitei tale milostiviri si in amintirea durerilor tale, f& ca
amintirea patimirii tale sfinte sa nasca in noi o cainta sincera si sa ne
dobandeasca iertarea pacatelor. Amin.

Tadtil nostru..,. Bucuri -te Marie:..

S — Rugiciunea a'V-a

. : ) . O, Isuse, oglinda stralucirii vesnice,
- Tu ai vazut in lumina dumnezeirii tale
sufletele acelora, care prin meritele
sfintelor tale patimiri se vor mantui.
Adu-ti aminte, cum in acelasi timp, ai
fost cuprins de tristete, vazand
multimea imensa a acelora care se vor
osandi din

cauza

pacatelor lor; Tu, pe toti acesti pacatosi si
disperati, i-ai plans amarnic.

In numele infinitei tale milostiviri si mai ales in
numele bunatatii pe care ai aratat-o talharului cait
cand i-ai zis: ,Adevar iti spun, astazi vei fi cu mine
in Rai,” te rog, milostive Isuse, fie-ti mila de mine
in ceasul mortii mele. Amin.

Tadtil nostru..,. Bucwuri -te Maree:..

Rugaciunea a VI-av
O, Isuse, Rege prea bun si atat de dorit,
adu-ti aminte de durerea pe care ai avut-o,
atunci, cand gol si dispretuit ai fost rastignit pe
cruce, cand toate rudele tale si toti prietenii tai
te-au parasit in afara de preaiubita ta Mama,
care a ramas credincioasa langa tine, iar, in
marea ta agonie, Tu I|-ai prezentat pe ucenicul
tau  iubit, spunandu-i:
.Femeie, iata fiul tau!” , iar
ucenicului tau: ,Fiule, iata
mama ta!”.
Pentru sabia durerii care
a strapuns inima Preasfintei
: tale Mame, te implor, o
bune Isus, ai m|Ia de mine, ori de cate ori mi-e sufletul
mahnit sau trupul bolnav; ocroteste-ma in toate
incercarile, dar mai ales in ceasul mortii mele. Amin.

Tadtil nostru..,. Bucwuri -te Marie:..




Rugacecunea o VII-av

O, Isuse, izvor nesecat de indurare, care dintr-o adanca pornire de
dragoste ai spus pe cruce: ,Mi-e sete,” sete de a salva heamul omenesc.

Te rog, Mantuitorul meu, inflacareaza dorinta inimilor noastre de a tinde
spre desavarsire, in toate faptele noastre si stinge in noi toate placerile
trupesti si toata ardoarea poftelor lumesti. Amin.

Tadtil nostru..,. Bucwui -te Mavie:..

Rugacicunea a VIIT-a

O, Isuse, mangaierea inimilor noastre, gingasia
tuturor sufletelor, pentru amaraciunea fierii si a
otetului pe care le-ai gustat pe Cruce, din dragoste
pentru noi, da-ne te rugam, harul de a primi cu
vrednicie Trupul si Sangele tau scump in timpul
vietii noastre, pentru a fi leac si mangaiere
sufletelor noastre. Amin.

Tadti L nostru..,. Bucuri -te Marie:..

Ruga ccunea av IX -av

O, Isuse, virtute regeasca si bucuria sufletelor
noastre, adu-ti aminte de durerea pe care ai
indurat-o atunci cand cufundat in amaraciunea
apropiatei tale morti, insultat si hulit de catre
iudei si parasit de Tatal tau, ai strigat cu glas
tare: ,Dumnezeul meu, Dumnezeul meu, pentru
ce m-ai parasit?”

Pentru aceasta parasire apasatoare, te rog, o, Mantuitorul meu, nu ma
abandona in durerile mortii mele. Amin.

Tadi L nostru..,. Bucuri -te Marie:..

Ruga ccunea a X -av

O, Isuse, care in toate esti inceputul si
sfarsitul, viata si virtutea, aminteste-ti ca
pentru noi te-ai cufundat intr-un abis de
durere, care, din talpi si pana in crestet, si-a
cuprins intreaga fiinta.

Din veneratie pentru grozavia ranilor tale, te
implor, Mantuitorul meu, invata-ma sa pazesc
poruncile tale din dragoste adevarata, porunci :
a caror cale este larga si usoara pentru cei care te iubesc. Amin.

Tadil nostru..,. Bucwuri -te Maree:..




Ruga ccunea a XI-av

O, Isuse, ocean nesfarsit de indurare, in amintirea ranilor care au
patruns pana in adéancul fiintei tale, te implor, smulge-ma din mocirla
pacteleor mele si ascunde-ma din fata privirilor tale suparate, pana cand
mania si indreptatita ta indignare vor trece. Amin.

Tadi b nostru..,. Bucuri -te Marie:..

Rugi ccunea a XI7T-av

O, Isuse, oglinda adevarului, pecete a armoniei si
veriga de iubire, aminteste-ti de multimea ranilor care
ti-au vatamat trupul din cap pana in picioare,
sfartecandu-te si inrosindu-te prin scurgerea sangelui
i tau adorabil. O, cat de mare a fost durerea pe care ai
simtit-o in trupul tau preacurat, din dragoste pentru
noi.

Preadulce Isuse, ce-ai fi putut face mai mult pentru
noi decat ai facut?

Te implor, Mantuitorul meu, sa intiparesti cu
pretiosul tau sange ranile tale in inima mea, pentru ca
sa pot cinsti fara incetare suferintele tale, iar iubirea ta sa sporeasca in
fiecare zi, pana cand voi ajunge la tine, care esti izvorul oricarui bine si al
tuturor bucuriilor, pe care te rog, sa mi le dai si mie, prea dulce Isus, in
viata cea vesnica. Amin.

Tadil nostru..,. Bucwuri -te Maree:..

Ruga cicunea a XIIT-a

O, Isuse, Rege nemuritor si biruitor, adu-ti aminte de durerea pe care ai
simtit-o atunci cand toate fortele tale, trupesti si sufletesti te-au parasit, si
plecandu-ti capul ai spus: , Totul s-a implinit.”

Pentru aceasta suferinta, te implor, Doamne Isuse, ai mila de mine in
ultimul ceas al vietii mele, cand sufletul meu sa va tulbura. Amin.

Tadtil nostru..,. Bucwi -te Maree:..

Rugacicunea a XIV-a

O, Isuse, Fiul unic al Tatadlui, lumina din lumina,
Dumnezeu din Dumnezeu, aminteste-ti de umila
rugaciune pe care ai facut-o Tatadlui tau, spunand:
,Tata, in mainile tale imi incredintez sufletul.” Si astfel,
cu trupul sfasiat, cu inima secatuita de durerile tale, :
daruind tuturor spre rascumparare mila si iubirea ta, ti-ai dat sufletul.




Pentru aceasta moarte sfanta, te rog, o, Rege al sfintilor, intareste-ma si
ajuta-ma sa rezist ispitelor diavolului, trupului si a sangelui, astfel incat fiind
mort pentru lume, sa traiesc numai pentru tine, iar in ceasul mortii mele
primeste sufletul meu calator, care se intoarce la tien. Amin.

Tadi L nostru..,. Bucuri -te Marie:..

Ruga ccunea a XV-a

O, Isuse, adevarata vita roditoare, adu-ti aminte de
imbelsugata revarsare de sange, care a tasnit din trupul

' tau preasfant. Din coasta ta strapunsa de sultia unui

soldat a iesit sange si apa, pana cand nu a mai ramas

' nici o picatura, iar trupul tau delicat s-a ofilit, adancurile

fiintei tale au secat, maduva oaselor tale s-a uscat.
Pentru amara ta patimire si prin varsarea sangelui
tau scump, te rog, o, dulce Isuse, raneste inima mea,
pentru ca lacrimi de pocainta, de durere si de dragoste,
sa-mi serveasca drept paine ziua si noaptea;
converteste-ma pe deplin ca sa traiesc numai pentru
tine, fa ca inima mea sa-ti fie lacas placut, iar sfarsitul
vietii mele sa-ti placa intr-atat, incat dupa moarte sa

pot merlta paradisul si sa te pot lauda impreuna cu sfintii tai, in vecii vecilor.

Amin.

Tadtil nostru..,. Bucwuri -te Maree:..

Ruga ccunea de inchecere

O, Isuse, Fiul Dumnezeului celui viu, primeste aceasta rugaciune cu
aceeasi iubire prin care ai induratat toate ranile tale, in preasfantul tau
Trup; daruieste tuturor credinciosilor, vii si raposati, indurarea ta, iertarea
pacatelor si a pedepselor si viata cea vesnica. Amin.

Sfantul Parinte Papa Ioan Paul al II.-lea.



CELE SAPTE RUGACIUNI REVELATE
| SFINTEI BRIGITTA

Isus Cristos i-a descoperit Sfintei Brigitta
urmatoarea fagaduinta:

»Sa stiti ca acelora, care timp de 12 ani vor
spune in fiecare zi 7 Tatal nostru si 7 Bucura-te
Marie in cinstea Pretiosului Sange, le voi
acorda 5 haruri:

enu vor merge in Purgatoriu;

eii voi lua in numarul martirilor, ca si cum si-ar
fi varsat sangele pentru credinta;

evOi pastra trei suflete la alegere dintre rudele
lor in harul sfintitor;

ev0i scapa de condamnarea veshica
urmatoarele patru generatii din familia lor;

evor fi anuntati cu o luna inainte de propria moarte.

Daca cel, care le spune, moare cumva inainte de implinirea celor 12 ani,
Eu voi considera ca aceste conditii necesare au fost deja implinite."

Daca nu este posibil a spune rugaciunile pentru cateva zile, se pot
recupera in zilele imediat urmatoare.

Aceste rugaciuni nu pot fi tratate ca un bilet inspre Paradis. Nu putem
gandi ca recitandu-le si neconvertind faptele noastre rele vom putea
merge in Cer. Pentru a ne mantui trebuie sa traim o relatie personala cu
Dumnezeu, nu numai in timpul recitarii acestor rugaciuni, ci in tot
decursul vietii noastre pamantesti. Cu siguranta, sufletul, care a primit
harul de a le recita pentru doisprezece ani, se afla deja in comuniune cu
Isus si Maria si traieste viata sa in conformitate cu poruncile divine.

Rugiciune de inceput

O Isuse, unindu-ma cu Iubirea prin care ai
sfintit aceasta rugaciune in Inima Ta, doresc sa
o adresez Tatalui Ceresc, rugandu-ma de sapte
ori Tatal nostru. Primeste-o de pe buzele mele
in Inima Ta adorabila. Completeaza-o si o
inbunatateste in mod perfect, astfel incat sa
poata aduce Sfintei Treimi tot atata onoare si
bucurie, cata I-ai adus Tu revarsand aceasta
rugaciune pe pamant. Fie ca onoarea si bucuria
sa se reverse asupra Sfintei Tale Umanitati ca o
glorificare a dureroaselor Tale Rani si a
Pretiosului Sange care a iesit din ele. Amin.




1. Circumcigiwnea Pruncuduis Isus

Vesnice Parinte, iti ofer prin mainile neprihanite
ale Mariei si prin Inima Dumnezeiasca a lui Isus,
primele rani, primele dureri si primele picaturi
de sange pe care Isus le-a varsat, ca ispasire
pentru pacatele tineretii mele si ale tuturor
oamenilor, si ca ajutor in evitarea primelor
pacate de moarte de catre copii si tineri, mai
ales de catre cei din familia mea. Amin.

Tatal nostru...., Bucura- Te Marie...

2. Agoniav i Isus de pe Muntele Maslinilor

Vesnice Parinte, iti ofer prin mainile neprihanite ale Mariei si prin Inima
Dumnezeiasca a lui Isus, teribilele suferinte ale Inimii lui Isus de pe
Muntele Maslinilor si fiecare ‘ g
picatura a sudorii Sale insangerate,
ca ispasire pentru pacatele inimii
mele si ale tuturor inimilor
omenesti, ca ajutor in evitarea
acestor pacate si pentru
raspandirea iubirii divine si
fraterne. Amin.

Tatal nostru...., Bucura-Te Marie...

3. Biciwivea i Isus

Vesnice Parinte, Iti ofer prin mainile neprihanite ale Mariei si prin Inima
Dumnezeiasca a lui Isus, nenumaratele lovituri, durerile cumplite si
pretiosul Sange al lui Isus varsat in timpul biciuirii, ca ispasire pentru
pacatele mele trupest| si ale tuturor oamenilor, ca ajutor in evitarea

i . acestor pacate si pentru salvarea
inocentei, mai ales a celor din
familia mea. Amin.
Tatal nostru...., Bucura-Te Marie...




a. Incwunawrear cw spini
a i I sy

Vesnice Parinte, iti ofer prin mainile
neprihanite ale Mariei si prin Inima
Dumnezeiasca a lui Isus, ranile, durerile si
pretiosul Sange al Capului Divin, varsat in
urma incununarii cu spini, ca ispasire
pentru pacatele spiritului si ale mintii mele
si ale tuturor oamenilor, ca ajutor in evitarea acestor pacate si pentru
extinderea imparatiei lui Cristos pe pamant. Amin.

Tatal nostru...., Bucura-Te Marie...

5. Purtowrear Cruciv

Vesnice Parinte, iti ofer prin
mainile neprihanite ale Mariei si
prin Inima Dumnezeiasca a lui
Isus, suferintele lui Isus de pe
drumul Crucii, si mai ales Sfanta
Rana de pe umar cu pretiosul
Sange care a curs din ea, ca : R Y1) R W B
ispasire pentru razvratirea impotriva crucii, a mea si a tuturor oamenilor,
pentru refuzarea sfintei Tale Vointe in viata noastra si pentru orice alt
pacat al limbii, ca ajutor in evitarea acestor pacate si pentru o adevarata
iubire a Crucii Tale Sfinte. Amin.

Tatal nostru...., Bucura-Te Marie...

6. Raustignivea i Isus

Vesnice Parinte, iti ofer prin mainile
neprihanite ale Mariei si prin Inima
Dumnezeiasca a lui Isus, pe
scumpul Tau Fiu rastignit si inaltat
pe Cruce, ranile Sale de la maini si
picioare si Sfantul Sange care a curs
din ele pentru noi, marea Sa
saracie, ascultarea Sa desavarsita,
teribilele Sale chinuri sufletesti si trupesti, pretioasa Sa moarte si
reinnoirea nesangeroasa a Patimii in toate Sfintele Liturghii celebrate pe
pamant. Primeste aceste suferinte ale lui Isus ca ispasire pentru toate
incalcarile sfintelor voturi si reguli in ordinele calugaresti, pentru pacatele
mele si ale lumii intregi, pentru bolnavi si muribunzi, pentru preoti si laici,
pentru intentia Sfantului Parinte de a restabili unitatea familiei crestine,




pentru intarirea in credinta, pentru patria noastra, pentru unitatea in
Cristos a tuturor popoarelor si a Bisericii si pentru poporul evreu. Amin.
Tatal nostru...., Bucura-Te Marie...

7. DW%SW@VCOW?/WWIM

Vesnice Parinte, primeste pentru
nevoile Sfintei Biserici si ca ispasire
pentru pacatele umanitatii,
pretiosul Sange si Apa care au curs
din rana Divinei Inimi a lui Isus. Te
imploram: Fii bun si milostiv cu noi
toti! Sange a lui Isus, cel din urma
continut al Inimii Sale Sfinte,
purifica-ma de orice vina pentru
pacate! Apa coastei lui Cristos,
elibereaza-ma de orice pedeapsa Wi _ SN |
meritata pentru pacatele mele si stinge flacarlle Purgatorlulm pentru mine
si pentru toti cei ce se gasesc deja acolo. Amin.

Tatal nostru...., Bucura-Te Marie...

X X Xk

Dumnezeule, Tata milostiv, care dezvalui iubirea ta in Fiul tau, Isus
Cristos

si 0 reversi asupra noastra in Mangaietorul Duhul Sfant, Tie iti incredinta
azi soarta lumii si pe fiecare om.

Apleaca-te asupra noastra pacatosii, vindeca slabiciunea noastra, invinge
tot raul si da tuturor locuitorilor PAmantului sa cunoasca milostivirea Ta,
pentru ca in Tine, Intreitul Dumnezeu sa gaseasca izvorul sperantei.

Tata vesnic, pentru dureroasa ta suferinta si invierea Fiului Tau, fii
milostiv cu noi si cu intreaga omenire. Amin.

Sfantul Parinte Papa Ioan Paul al II.-lea.



’%ugaozwnuwvmeaxoeloVS Rang
ale lui Isus

Rugh ciune de incepul:
Doamne, Isuse Cristoase, rastignit pe Cruce,
cu adanca evlavie, recunostinta si iubire ma
gandesc la trupul sfasiat de biciul calailor, la
fruntea ta dumnezeiasca ranita de coroana de
spini, la mainile si picioarele tale strapunse de
cuie si la inima ta preaiubitoare deschisa larg
de sulita ostasului roman. Ranile acestea sunt
pretul scump al mantuirii noastre si tot atatea
izvoare nesecate de binecuvantari si haruri.

Plini de incredere, strigam catre tine zicand:
~Isuse, iertare si indurare
pentru meritele sfintelor tale Rani!”

Rugi ccune Gi z"r&/md&laxmmd//eapzﬁ

Doamne, Isuse Cristoase, eu ador Rana de
la mana te dreapta si-ti multumesc ca ai
indurat-o pentru mine cu atata suferinta si cu
atata dragoste. Imi pare nespus de rau pentru
chinurile suferite de tine si de mahnita ta
Mama.

Pentru meritele acestei sfinte Rani, da-mi,
te rog, slava Raiului, unde te voi iubi in chip
desavarsit si din toate puterile mele.

»O Marie indurerata,
roaga-te lui Isus pentru noi.”
Tadil nostrw... Bucurti -te Mavee ... Slani Tadilu....
~Isuse, iertare si indurare,
pentru meritele sfintelor tale Rani!”

Rugh ciune aitre rana de la mana Stang

Doamne Isuse Cristoase, eu ador Rana de la mana ta stadnga si-ti
multumesc ca ai indurat-o pentru mine cu atata suferinta si cu atata
dragoste. Imi pare nespus de rau pentru chinurile suferite de tine si d
mahnita ta Mama.

Pentru meritele acestei sfinte Rani, te rog, scapa-ma de iadul, pe care I-
am meritat de atatea ori si de unde nu te-as mai putea iubi.



»O Marie indurerata,

roaga-te lui Isus pentru noi.”
Tadil nostrw... Bucurti -te Maree ... Slani Tadilu....
~Isuse, iertare si indurare,

pentru meritele sfintelor tale Rani!”

Ruga ceune citre rana de la piccorud drept

Doamne Isuse Cristoase, eu ador Rana de la piciorul tau drept si-ti
multumesc ca ai indurat-o pentru mine cu atata suferinta si cu atata
dragoste. Imi pare nespus de rau pentru chinurile suferite de tine si de
mahnita ta Mama.

Pentru meritele acestei sfinte Rani, te rog, da-mi tarie ca pe viitor sa nu
mai cad in pacatul de moarte, ci sa fiu statornic in harul tau pana la sfarsit.

»O Marie indurerata,
roaga-te lui Isus pentru noi.”
Tadil nostrw... Bucuwri -te Marie... JZa/uz Tadiluc...
suse,
iertare si
indurare,
pentru
meritele
sfintelor tale
Rani!”

Ruga ccune ditre /fama/d& ZW,DWM}Z'W

Doamne Isuse Cristoase, eu ador Rana de la piciorul tau stang si-ti
multumesc ca ai indurat-o pentru mine cu atata suferinta cu atata dragoste.
Imi pare nespus de rdu pentru chinurile suferite de tine si de méahnita ta,
Mama.

Pentru meritele acestei sfintei Rani, te rog, iarta-mi pacatele mele de care
ma cdiesc mai mult decat orice alt rau, pentru prin ele am vatamat
bunatatea ta nesfarsita.

»O Marie indurerata,
roaga-te lui Isus pentru noi.”
Tadil nostrw... Bucuri -te Maree ... Slani Tadilud...



~Isuse, iertare si indurare,
pentru meritele sfintelor tale Rani!”

Rugiaccune ditre rana

Preasfinitec Incme

Doamne Isuse Cristoase, eu ador
Rana de la Inima ta Preasfantd. Iti
multumesc ca si dupa moarte ai voit sa
suferi aceasta noua batjocura, - ce-i
A drept fara durere - dar cu nespusa de
mare dragoste. Imi pare nespus de rau pentru chinurile suferite si de
mahnita ta Mama.

Pentru meritele acestei sfinte Rani, te rog, da-mi harul sfintei tale iubiri,
ca sa te iubesc aici si in cer pentru vecie.

»O Marie indurerata,

roaga-te lui Isus pentru noi.”
Tadil nostrw... Bucurti -te Marie ... Slanvi Tadile... .
~Isuse, iertare si indurare,

pentru meritele sfintelor tale Rani!”

Sa ne rugam:

O, Isuse, care pentru oameni te-ai crutat pe tine insuti, intipareste in
mine Patimirea ta, pentru ca oriunde m-as indrepta neincetat sa privesc
Ranile tale si sa nu aflu alta odihna decat in tine si in meditarea patimilor

tale. Amin.



Rugaciunea de consfintire generala la Inima lui Isus

Preabunule Isuse, Mantuitorului neamului omenesc, priveste spre noi, care
ingenunchem cu smerenie inaintea altarului tau. Suntem ai tai, voim sa
fim ai tai si, ca sa fim mai strans uniti cu tine, astazi fiecare dintre noi se
consfinteste de bunavoie Inimii tale Preasfinte.

Multi nu te-au cunoscut niciodata, multi au dispretuit poruncile tale si s-au
lepadat de tine. Fie-ti mila si de unii si de altii si atrege-i pe toti la Inima
ta Preasfanta.

Doamne, fii Regele nu numai al credinciosilor care nu s-au indepartat
niciodata de tine, ci si al fiilor ratacitori care te-au parasit. Fa-i sa se
intoarca in curand la casa parinteasca, pentru a nu pieri de lipsa si de
foame.

Fii Regele acelora pe care i-au inselat parerile gresite si al acelora pe care
i-a indepartat dezbinarea. Cheama-i la limanul adevarului al unirii
incredinta ca in curand sa nu fie decat o singura turma si un singur Pastor.

Da, Doamne, Bisericii tale libertate sigura si fara piedici. Da tuturor
popoarelor linistea bunei oranduiri si fa ca de la un capat la altul al
pamantului sa rasune un singur glas: ,Laudata sa fie dumnezeiasca Inima
a lui Isus, care ne-a dobandit mantuirea; ei sa-i fie slava si cinste in vecii
vecilor. Amin.

(Indulgenta plenara in sarbatoarea lui Isus Cristos Rege, cand consfintirea
se face public; indulgenta partiala in celelalte zile.)



